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المقدمة

نظــراً لأهميــة وجــود دليــل للأمــن والســامة والطــوارئ لأي منشــأة علــى وجــه العمــوم، 
الأبيــار   - والعلــوم  الآداب  كليــة  الخصــوص، حرصــت  وجــه  علــى  منهــا  والأكاديميــة 
علــى إعــداد هــذا الدليــل، وذلــك لضمــان أمــن وســامة المنتســبين للكليــة وكذلــك مرافقهــا، 
وللإعــداد لمواجهــة احتمــال حــدوث أيــة كارثــة أو أزمــة قــد تنشــأ فجــأة دون ســابق إنــذار.

تــرى الكليــة أنهــا بهــذا الدليــل ســوف يكــون لديهــا مرجــع، أولا فــي كيفيــة توفيــر الســامة، 
وثانيا في كيفية الاستجابة للحالات الطارئة والتعامل الصحيح معها، وتوفير الاسترشاد 
للطــرق الكفيلــة بإعــادة الوضــع - قــدر الإمكانــات المتاحــة - إلــى مــا كان عليــه قبــل وقــوع 
الكارثــة. كل هــذا يأتــي حرصــا مــن الكليــة علــى ســامة العامليــن والممتلــكات، مــع الإيمــان 

بأن ســامة منتســبيها تأتي قبل ســامة مرافقها.
ومثلها مثل أي صرح أكاديمي آخر، لا يمكن لأي برنامج للأمن ولسلامة والطوارئ 
أن يلاقــي النجــاح مــا لــم يكــن هنــاك دليــل استرشــادي يوضــح إجــراءات الســامة المطلوبــة، 
وكيفيــة التعامــل فــي حــالات الطــوارئ والأزمــات، مــع ضــرورة وجــود فريــق كامــل مؤهــل 
للإشــراف المباشــر علــى تنفيــذ هــذا الدليــل، وأن يتــم العمــل بجــد مــن أجــل اتخــاذ كل مــا 
يلــزم مــن إجــراءات وقائيــة مــن أجــل حفــظ الســامة، والحــد مــن الضــرر فــي الأرواح 
والممتلــكات. لــذا فــإن المعرفــة الكاملــة بتفاصيــل هــذا الدليــل ســيكفل بــأذن الله ســامة 
الأشــخاص والممتلــكات إلــى أقصــى حــد ممكــن، والتعامــل مــع الحــالات الطارئــة بالشــكل 

المطلــوب، متــى تعــاون الجميــع علــى ذلــك.
إن دليــل إجــراءات الأمــن والســامة والطــوارئ هــذا ينطــوي علــى عــدة بنــود، تتمثــل فــي 
إجــراءات يتوجــب علــى كل عضــو فــي لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ مــن عميــد ووكيــل 
الكليــة أو رؤســاء أقســام أو مشــرفي وحــدات أو مــن فــي حكمهــم، تفهمهــا جيــدا أولا، ومــن 
ثــم تطبيقهــا التطبيــق الأمثــل ثانيــا، وذلــك مــن خــال معرفــة كل عضــو بحجــم المســؤولية 
الملقــاة علــى عاتقــه. ولا يعنــي تشــكيل فريــق داخــل الكليــة لمثــل هــذه الحــالات أنــه لا توجــد 
مســؤوليات تجــاه الســامة والحــالات الطارئــة مــن الجهــات الرســمية والأهليــة الأخــرى، بــل 
إن هــذه اللجنــة مطالبــة بالتنســيق الفــوري الأمثــل المباشــر مــع الجهــات ذات العلاقــة داخــل 

وخــارج الكليــة.
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تعريفات ومفاهيم مهمة

• منتسبي الكلية: كل العاملين والموظفين والطلاب وأعضاء هيئة التدريس بالكلية.	
• الحمايــة: هــي مجموعــة الإجــراءات التــي يتــم اتخاذهــا مــن أجــل حمايــة الأفــراد وحفــظ 	

كافــة الممتلــكات.
• الأمن: هو تحرر الأفراد من أي خطر أو تهديد يؤثر في حياتهم أو في ممتلكاتهم، 	

ســواء كان التهديــد حقيقيــاً أم ظنيــا مــن تصــوّر وتوقــع الأفــراد، وذلــك عــن طريــق خلــق 
الظــروف الآمنــة والخاليــة مــن أيــة مخاطر.

• الســامة: هــي العلــم الــذي يســعى لحمايــة الأنســان وتجنيبــه المخاطــر فــي أي مجــال، 	
ومنــع الخســائر فــي الأرواح والممتلــكات كلمــا أمكــن ذلــك. 

•  الســامة المهنيــة: هــي العلــم الــذي يهتــم بالحفــاظ علــى ســامة وصحــة الأنســان مــن 	
المخاطــر التــي قــد يتعــرض لهــا بســبب أداء العمــل، وذلــك بتوفيــر بيئــة عمــل آمنــة 
خاليــة مــن مســببات الحــوادث أو الأمــراض المهنيــة. أو هــي مجموعــة مــن القواعــد 
والنظــم فــي إطــار تشــريعي تهــدف إلــى الحفــاظ علــى الانســان والممتلــكات مــن خطــر 

الاصابــة والتلــف.
• الصحــة المهنيــة: هــي ســامة العامــل مــن أي مــرض قــد يصيبــه بســبب مزاولتــه 	

للمهنــة التــي يمارســها، بمعنــى لــو لــم يكــن العمــل مــا وجــدت الإصابــة.
• الكارثــة: يعنــي بهــا حالــة طارئــة تنشــأ فجــأة دون ســابق إنــذار، وتشــمل الحريــق - 	

صغيــرا كان أو كبيــرا - الــذي قــد يطــال مرافــق الكليــة وممتلكاتهــا، الأمــر الــذي يترتــب 
عليــه الإخــاء الفــوري لمــكان الحريــق. ويشــمل مفهــومُ الكارثــة أيضــا الحــالات الناجمــة 
عــن الانفجــارات بــكل أنواعهــا، بســبب المــواد الكيمائيــة أو الألغــام، أو مــا شــابهها. 
إضافــة لذلــك فــإن الكارثــة أيضــا تنــدرج تحتهــا أيــة حالــة ســببها التســمم، ســواء بالغــذاء 
أو غيــره. كذلــك الــزلازل، والســيول، والأمطــار، والأعاصيــر، والانهيــارات الناتجــة 

عنهــا تصنــف مــن ضمــن الكــوارث التــي يتوجــب التعامــل معهــا بحــذر.
• الكــوارث الداخليــة: هــي الكــوارث التــي تحصــل داخــل حــدود الكليــة وتلحــق أضــرارا 	

جلية بها، سواء أكانت أضرارا بشرية، أم أضرارا بالمرافق التابعة للكلية وممتلكاتها. 
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وليــس بعيــدا عــن مســببات الكارثــة، فــإن مســببات الكــوارث الداخليــة تتمثــل أيضــا فــي 
الحرائــق، أو الانفجــارات، أو الــزلازل، أو الأمطــار، أو الســيول، أو الأعاصيــر، إلا 
أن هنــاك مســببات أخــرى لا ينطبــق عليهــا اســم الكارثــة، كانقطــاع الكهربــاء عــن 
الكليــة دون غيرهــا، أو حــدوث خلــل فــي النظــام التشــغيلي للكليــة، أو الحــوادث الأمنيــة 

داخلهــا، أو مــا شــابهها.
• مركــز الطــوارئ أو العمليــات: يقصــد بــه اللجنــة أو الجهــة التــي أنشــئت خصيصــا 	

لغــرض التعامــل مــع حــالات الطــوارئ والأزمــات والكــوارث، وهــي الجهــة المخولــة 
بالأشــراف العــام علــى برنامــج الأمــن والســامة بالكليــة، وإدارة حــالات الطــوارئ.

• منطقــة الرعايــة: يقصــد بهــا المــكان التــي يتلقــى بهــا مصابــو الحالــة الطارئــة العــاج 	
الــازم، وهــي منطقــة يشــترط أن تكــون معزولــة عــن غيرهــا.

• منطقه الإيواء: هي المنطقة التي يتم فيها إسكان المتضررين.	
• فــرق الإغاثــة: يقصــد بهــا كل الفــرق بصــرف النظــر عــن اختــاف أســمائها، ســواء 	

أكانــت إشــراف، أم فــرق إخــاء، أم فرقــا طبيــة، أم فــرق إعاشــة، أم فــرق تنســيق، ومــا 
شــابهها.

• ــرق العــاج النفســي: يقصــد بهــا فــرق طبيــة مختصــة للعــاج النفســي دون غيــره 	 ف
للمصابيــن مــن الكارثــة.

• صافرات الإنذار: هي عبارة عن وسيلة إنذار تطلق عند وقوع الكارثة.	
• لجنــة الطــوارئ: هــم جميــع أعضــاء اللجنــة المُشــكلة التــي تضــم أعضــاء مــن الإدارة 	

العليــا للكليــة والوحــدات والإدارات ذات العلاقــة ويرأســها ويشــرف عليهــا عميــد الكليــة.

الفرق بين الخطر والمخاطر

• الخطر: أمكانية حدوث ضرر على الصحة أو الكلية.	
• المخاطــر: النتائــج المترتبــة علــى تعاملنــا بطريقــة غيــر صحيحــة مــع الخطــر، وهــي 	

ناتــج حاصــل ضــرب شــدة الضــرر فــي احتماليــة حدوثــه.
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رؤية ورسالة وأهداف برنامج الأمن والسلامة والطوارئ

الرؤية

الأمــن  فــي مجــال  بالكليــة  العامليــن  آمنــة، ورفــع مســتوى وعــي  بيئــة عمــل  توفيــر 
والســامة مــن الكــوارث، ووجــود دليــل ســامة وطــوارئ مفصــل، يتــم تحديثــه باســتمرار، مــن 
أجــل توضيــح الأدوار وتوزيــع المســؤوليات فــي الأوضــاع العاديــة وفــي حــالات الطــوارئ، 

تمكــن مــن التعامــل مــع كل منهــا بتنســيق متكامــل وبــكل حرفيــة وفاعليــة.

الرسالة

تحقيــق متطلبــات الأمــن والســامة داخــل كليــة الآداب والعلــوم – الأبيــار، أي توفيــر 
بيئــة آمنــة خاليــة مــن المخاطــر لكافــة منتســبي الكليــة بواســطة كــوادر بشــرية مؤهلــة مدربــة 

وواعيــة، وأنظمــة ســامة ذات كفــاءة عاليــة وفــق متطلبــات معاييــر الجــودة الشــاملة.

الأهداف العامة لبرنامج الأمن والسلامة والطوارئ بالكلية

• توثيــق وتوضيــح كافــة اشــتراطات الســامة المهنيــة، التــي تكفــل توفيــر بيئــة آمنــة 	
تحقــق الوقايــة مــن المخاطــر.

• حمايــة العنصــر البشــري مــن الإصابــات الناجمــة عــن مخاطــر بيئــة العمــل، ومنــع 	
تعرضهــم للحــوادث والإصابــات والأمــراض المهنيــة.

• الحفــاظ علــى مقـــومات العنصــر المــادي، المتمثــل فــي المنشــآت ومــا تحتويــه مــن 	
أجهــزة ومعــدات، مــن التلــف والضيــاع، نتيجــة لســوء الاســتخدام أو تعرضهــا للحــوادث 

الطارئــة.
• ايضــاح أهميــة إدارة الأمــن والســامة داخــل الكليــة، لمنــع الخســائر وتقليــل الإصابــات 	

والحــوادث وتقليــل نفقــات التأمينــات الطبيــة والاجتماعيــة للعــاج، بعــد وقــوع الحــوادث 
والإصابــات وحــالات الطــوارئ، وأثرهــا علــى الفــرد والمجتمــع.

• تحديد المسئوليات والواجبات، فيما يتعلق بالأمن والسلامة والطوارئ.	
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الهيكل التنظيمي للجنة الأمن والسلامة والطوارئ

تشــكل لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ بالكليــة بترشــيح مــن عميــد الكليــة وتعتمــد مــن 
قبــل مجلــس الكليــة، وتتكــون مــن:

• عميد الكلية )رئيسا(.	
• وكيل الكلية للشؤون العلمية )نائبا للرئيس(.	
• مسجل الكلية )عضوا(.	
• رئيس قسم ضمان الجودة وتقييم الآداء )عضوا(.	
• مدير مكتب الشؤون الإدارية والمالية )عضوا(.	
• رئيس قسم خدمة المجتمع والبيئة )عضوا(.	
• عدد خمس أعضاء هيأة تدريس بالكلية )أعضاء(.	
• عدد أربعة موظفين بالكلية )أعضاء(.	
• رئيس وحدة الحرس الجامعي )عضوا(.	
• رئيس مكتب التوثيق والمعلومات )عضوا(.	

مهام واختصاصات اللجنة

• العمــل علــى وضــع لوائــح وإجــراءات للأمــن والســامة والطــوارئ، والمشــاركة فــي 	
تنفيـــذها فــي جميــع مواقــع العمــل.

• وضع التشكيل السنوي للجنة وعرضة على مجلس الكلية.	
• اللجنــة 	 لتحديــد اعمــال وأنشــطة  الشــهرية،  دعــوة الأعضــاء لحضــور الاجتماعــات 

الأعضــاء. ومســئوليات 
• متابعــة ســير العمــل، واتخــاذ القــرارات اللازمــة طبقــا للتقاريــر المقدمــة مــن نائــب رئيــس 	

اللجنة.
• مراجعة تحديث دليل إجراءات الأمن والسلامة والطوارئ.	
• إعــداد وتنفيــذ دورات تدريبيــة للأعضــاء اللجنــة ومنتســبي الكليــة، مــن أجــل زيــادة 	

المهنيــة. بالســامة والصحــة  الوعــي 
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• تشــجيع جميــع منتســبي الكليــة وزوارهــا علــى اتبــاع وتطبيــق إجــراءات الأمــن والســامة 	
لتقليــل احتماليــة وقــوع أيــة مخاطــر.

• إدارة الكوارث والأزمات التي قد تحدث بالكلية.	
• فــي 	 الناتجــة  الاحتفــاظ بســجلات دائمــة لمتابعــة الإصابــات والأمــراض والأحــداث 

ــرار حــدوث إصابــات مماثلــة مســتقبلا. مواقــع العمــل، بهــدف اتخــاذ خطــوات لتجنـــب تكـ

مهام واختصاصات رئيس اللجنة

• الإشراف على سير العمل ومتابعة تنفيذ المهام.	
• تنفيذ قرارات اللجنة.	
• عرض التقارير على اللجنة.	
• اقتراح الخطة السنوية لأنشطة اللجنة.	
• إعداد التقرير الســنوي عن نشــاط اللجنة والتقارير الدورية عن ســير العمل، وعرضها 	

فــي اجتماعات اللجنة.
• اقتــراح الاســتعانة بــذوي الخبــرة لتنفيــذ بعــض المهــام التــي تدخــل فــي اختصــاص عمــل 	

اللجنة.
• اقتــراح تعديــل بعــض بنــود لائحــة الكليــة أو دليــل الأمــن والســامة والطــوارئ، بمــا 	

يحقــق مزيــدا مــن الأمــن والســامة وتطويــر عمليــة إدارة الكــوارث والأزمــات.
• اقتراح إضافة أو تبديل بعض أعضاء اللجنة الرئيسية أو اللجان الفرعية.	

مهام واختصاصات نائب رئيس اللجنة

• استخدام آليات التقييم الداخلي لتقييم عمل اللجنة الرئيسية واللجان الفرعية.	
• تقديــم التقاريــر عــن ســير العمــل باللجــان الفرعيــة كل ســت شــهور، بنــاء علــى متابعــة 	

اللجــان المنبثقــة مــن لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ بالكليــة.
• إعداد قائمة بالمتطلبات والتحديثات المطلوبة.	
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اللجان الفرعية

تنبثــق عــن اللجنــة الرئيســية عــدة لجــان فرعيــة، يتكــون أعضائهــا مــن نفــس أعضــاء 
اللجنــة الرئيســية مــع جــواز إضافــة أعضــاء مــن غيرهــم إذا دعــت الحاجــة، وبنــاء علــى 

طلــب رئيــس اللجنــة.
• لجنة السلامة وتأمين بيئة العمل.	
• لجنة التوعية والتطوير والإعلام.	
• لجنة الصحة المهنية والإسعافات الأولية.	
• أي لجنة أخرى تستدعي الحاجة لوجودها.	

مهام اللجان الفرعية

أولا: مهام لجنة السلامة وتأمين بيئة العمل

• إنشــاء موقــع للجنــة علــى شــبكة المعلومــات )ضمــن موقــع الكليــة علــى منصــة جامعــة 	
بنغــازي(، مــع تحديــث أخبــار اللجنــة علــى الموقــع باســتمرار.

• إعداد خطط حماية وتأمين لمنشآت الكلية.	
• وضــع خطــط الطــوارئ والإخــاء، مــع تنفيــذ ســيناريوهات تحاكــى كيفيــة التصــرف فــي 	

حــال وجــود طــارئ.
• التواصــل المســتمر والتعــاون مــع وحــدة الدفــاع والحمايــة المدنيــة بمنطقــة الأبيــار 	

القريبــة. والمناطــق 
• التأكــد مــن صلاحيــة نظــم مكافحــة الحريــق ومطابقتهــا للمواصفــات، بالتنســيق مــع 	

الجهــات المعنيــة.
• وضع خطط المراقبة والرصد.	
• وضع خطط برامج التدريب ومتابعة تنفيذها.	
• متابعة تنفيذ معايير الأمن والسلامة بجميع أقسام الكلية العلمية والإدارية.	
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• تحديــد المخاطــر والأزمــات المحتملــة، وتقييــم نســبة توقــع حدوثهــا، ودرجــة خطورتهــا، 	
والإجــراءات الوقائيــة لمنعهــا أو الحــد مــن أضرارهــا.

ثانيا: لجنة التطوير والتوعية والإعلام

• إنشــاء موقــع للجنــة علــى شــبكة المعلومــات العنكبوتيــة مــع تحديــث أخبــار اللجنــة 	
باســتمرار علــى الموقــع.

• العمــل علــى نشــر التوعيــة بأمــور الســامة والأمــن مــن خــال النــدوات والمحاضــرات 	
التثقيفيــة.

• إعــداد الدراســات التثقيفيــة المتعلقــة بتنفيــذ وتطبيــق المواصفــات الــواردة بلوائــح الدفــاع 	
والحمايــة المدنيــة، لمختلــف الأنشــطة والمنشــآت بالكليــة.

• إعداد لوحات إرشادية خاصة بقواعد الأمن والسلامة.	
• إعداد ورش عمل لضمان التدريب المستمر لمنتسبي الكلية.	
• العامليــن 	 علــى  وتوزيعهــا  للتخزيــن  الآمنــة  بالإجــراءات  إرشــادية  مطويــات  إعــداد 

بالمخــازن.
• الإعداد لدورات تدريبية عن الأمن والسلامة والحماية المدنية والاسعافات الأولية.	
• العمــل علــى رفــع كفــاءة العامليــن باللجنــة، وتشــجيعهم علــى حضــور دورات تدريبيــة 	

متخصصــة.
• دراســة وتحليــل أزمــات وكــوارث حدثــت ســابقا فــي الكليــة أو فــي أماكــن أخــرى، مــع 	

وضــع تصــور لكيفيــة عــاج أوجــه القصــور التــي حدثــت.
• إتاحة المعلومات والبيانات في إطار كامل من الشفافية.	
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ارشادات السلامة في معامل الكلية

يوجــد بكليــة الآداب والعلــوم الأبيــار عــدة معامــل متمثلــة فــي معمــل لقســم الفيزيــاء، 
ومعمــل لقســم الكيميــاء، ومعمــل لقســم علــم النبــات، ومعمــل لقســم علــم الحيــوان، وكذلــك 
معمل لقســم الحاســوب، بالإضافة إلى المرســم الخاص بقســمي الجغرافيا والموارد والبيئة.

إجراءات السلامة التي يجب اتباعها قبل دخول المعامل

• ارتــداء الملابــس المناســبة: يجــب الانتبــاه لارتــداء الملابــس الواقيــة قبــل الدخــول إلــى 	
المختبــر، وفيمــا يأتــي أبــرز الملابــس والإجــراءات التــي يجــب الانتبــاه لهــا:

	1 ارتداء معطف المختبر..
	2 تغطية الشعر عند التعامل مع المواد الخطيرة أو الحارقة..
	3 مــن الممكــن ارتــداء القفــازات وأدوات الحمايــة الأخــرى حســب الحاجــة، وذلــك .

اعتمــادًا علــى طبيعــة التجــارب.
	4 تجنُّــب انتعــال الأحذيــة المفتوحــة وغيــر المناســبة عنــد اســتخدام المــواد الكيميائيــة، .

لتقليــل التعــرض المباشــر لهــذه المــواد.
	5 تجنُّــب ارتــداء الملابــس المصنوعــة مــن الأليــاف الصناعيــة؛ لقابليــة اشــتعالها .

العاليــة، حيــث تميــل هــذه المــواد إلــى الذوبــان والالتصــاق بالجلــد.
	6 تجنُّب لبس المجوهرات وأي نوعٍ من أدوات الزينة..
	7 العمل تحت أشراف مشرف المختبر واتباع توجيهاته..
• تجنُّب إدخال المأكولات والمشروبات: لا يُنصح بتناول الطعام أو شرب المشروبات 	

في المختبر.
• لا يُنصــح بوضــع الطعــام أو الشــراب فــي نفــس الثلاجــة التــي تحتــوي علــى مــواد 	

تجــارب أو مــواد كيميائيــة، أو وضعهــا علــى طاولــة مختبــر التــي بهــا بقايــا مــن 
تجــارب ســابقة، إنّ ذلــك قــد يــؤدي إلــى تلــوث الطعــام. ومــن ناحيــة أخــرى، فــإنّ تنــاول 
المشــروبات فــي المختبــر قــد يُعــرض صاحبهــا للخطــر أيضًــا، حيــث يمكــن أن ينســكب 
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المشــروب أو الطعــام أثنــاء عمــل التجربــة، أو قــد يشــرب الشــخص مشــروباً أو ســائلًا 
آخــر بالخطــأ.

• تنفيــذ 	 وطــرق  والمعــدات  الأجهــزة  علــى  المكتوبــة  بالإرشــادات  الدقيــق  التقيــد 
الاختبــارات.

• التعرف على المخاطر المحتمل وقوعها في المعمل:	
	1 تعرف على المخاطر الكيميائية والفيزيائية والإشعاعية المحتملة..
	2 استخدم معدات الأمان بشكل صحيح..
	3 يُنصــح باســتخدام النظــارات الواقيــة لحمايــة العيــون مــن الأبخــرة ودخــول المــواد .

الكيميائيــة، أو تعــرض الشــخص المباشــر للغــازات.
• العمل بأمان في المختبر:	

	1 احرص على تنظيم وترتيب المعمل بشكل صحيح..
	2 استجب بشكل فوري لحالات الطوارئ..
	3 تعلم كيفية استخدام معدات السلامة ولوازم الأمان في المختبر..
• التخلص من النفايات المخبرية:	

	1 تعرف على كيفية التخلص من مختلف أنواع النفايات المخبرية..
	2 احرص على النظافة العامة للمكان والتخلص من الفضلات..
• تخزين المواد الكيميائية:	
• تعرف على كيفية تخزين المواد الكيميائية نظريًا وعمليًا.	
• في حالة وجود أي حادث، يُفضل الإبلاغ عنه فورًا	

إجراءات السلامة التي يجب اتباعها أثناء التواجد في المختبر

يجــب التعامــل مــع كل مــادة كيميائيــة كمــا لــو أنهــا خطيــرة، وإذا لــم يعــرف الشــخص 
ماهيــة المــادة الموجــودة أمامــه، فإنــه يجــب عــدم العبــث بهــا بتاتــاً، وعــدم لمســها أو محاولــة 
استنشــاقها، أو تعريــض العيــن أو الجلــد بشــكل مباشــرة لهــا. وفــي حــال انســكاب مــادة 

كيميائيــة، فإنّــه يُنصــح بتنظيــف المــكان علــى الفــور.
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كمــا لا ينبغــي خلــط المــواد الكيميائيــة أو قياســها أو تســخينها أمــام الوجــه أبــدًا. وبعــد 
إجــراء أي تجربــة، يجــب غســل اليديــن بالمــاء والصابــون. ويجــب تجنُّــب تــذوق أو شــم 
المــواد الكيميائيــة الموجــودة فــي المختبــر، حيــث يمكــن أن يكــون تــذوق أو شــم بعــض 
المــواد الكيميائيــة خطيــراً أو مميتــاً، وتعــد أفضــل طريقــة لتمييــز مــاذا يوجــد فــي العلبــة أو 

الأنبــوب هــي الاســتعانة بالعبــارات اللاصقــة التــي توضــع علــى الأنابيــب والعلــب.
• • تتمثــل إحــدى قواعــد المختبــر المهمــة فــي معرفــة مــا يجــب فعلــه عنــد انتهــاء التجربــة، 	

حيــث يجــب أن يكــون الشــخص علــى درايــة -قبــل البــدء بالتجربــة- بمــا يجــب فعلــه 
فــي النهايــة.

• • إذا تم إنتاج مادة كيميائية غير معروفة في المختبر، فيجب اعتبارها مادة خطرة.	
• • تجنُّــب صــب الكيماويــات فــي المصــارف. إذ يجــب عــدم التخلــص مــن النفايــات 	

الكيميائيــة فــي المجــاري العاديــة، والتخلــص منهــا بالطريقــة الصحيحــة.
• • تجنُّــب اســتخدام الهاتــف الخلــوي أثنــاء تحضيــر التفاعــات أو أثنــاء التواجــد بالقــرب 	

منها.
• • أخذ العمل في المختبر على درجةٍ كبيرةٍ من المســؤولية، وعدم الاســتهتار والمزاح 	

مــع العامليــن أثنــاء إجــراء التجارب والتطبيقات.
• للغــازات 	 متطــورة  استشــعار  وأجهــزة  للحريــق،  ومضــادة  ســامة  أنظمــة  وجــود   •

الكــوارث. وقــوع  مــن  يقلــل  المتطايــرة، 
• • عنــد إجــراء التجــارب الخطــرة والمعقــدة يجــب إعــداد خزانــةٍ جاهــزة، وذات معاييــر 	

خاصــة للمــواد المســتخدمة فــي هــذه التجــارب، والتأكــد مــن صلاحيتهــا مــن وقــت 
لآخــر. 

• منتهيــة 	 المــواد  واســتبدال  وتفقدهــا  كاملــة،  الأوليــة  الإســعافات  معــدات  وجــود   •
لصلاحيــة. ا

• • وجــود مصــادر للميــاه، والمعــدات والأدوات المســتخدمة لإطفــاء الحرائــق، وكذلــك 	
وجــود مخــارج للطــوارئ. 

• • وجــود لوحــات تحذيريَّــة لإرشــاد الأشــخاص إلــى ضــرورة أخــذ أعلــى درجــات الحيطــة 	
والحــذر عنــد التعامــل مــع المــواد الكيميائيــة.
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المعايير والإجراءات المهمة 
لتخزين المواد الكيميائية في المختبرات والمعامل

• التخزين الآمن:	
	1 ـ يجب تخزين جميع المواد الكيميائية في مكان آمن..
	2 ـ التأكد من أن الأرفف مستوية ومستقرة ومثبتة بشكل جيد..
• الحماية من العوامل الخارجية:	

	1 يتم تخزين المواد الكيميائية بعيدًا عن أشعة الشمس المباشرة ومصادر الحرارة..
	2 تجنب تخزين المواد الكيميائية على الأرض أو على حواف النوافذ أو الشرفات..
• تصنيف المواد الكيميائية:	

	1 تصنيف المواد حسب خطورتها، مثل المواد السامة أو القابلة للاشتعال..
	2 تخزين المواد الكيميائية الخطرة على ارتفاع من الأرض تحت مستوى العين..
• التسمية والتوثيق:	

	1 وضع بطاقات على جميع المواد الكيميائية ويجب تحديد تاريخ استلامها وفتحها..

المواد التي يحُظر تخزينها معاً في مكان واحد:

المواد القابلة للتفاعل:

• تجنــب تخزيــن المــواد التــي يمكــن أن تتفاعــل مــع بعضهــا البعــض وتســبب تفاعــات 	
غيــر مرغــوب فيهــا. علــى ســبيل المثــال، لا يجــب تخزيــن حمــض وقاعــدة معًــا.

المواد القابلة للاشتعال:

• تخزيــن المــواد القابلــة للاشــتعال بعيــدًا عــن المــواد القابلــة للتفاعــل مــع الحــرارة أو 	
اللهــب.

• تجنب تخزين المواد القابلة للاشتعال بالقرب من مصادر الحرارة.	
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المواد السامة:

• دائما تخزين المواد السامة بعيدًا عن المواد الأخرى.	
• تجنب تخزين المواد السامة في نفس الخزانات مع المواد غير السامة.	

قائمة بالمواد التي يحُظرَ تخزينها معاً

الحمض والقاعدة:

• يجب تخزين الأحماض والقواعد بشكل منفصل.	
• التفاعلات بين الحمض والقاعدة قد تكون خطرة وتؤدي إلى إصابات.	

المواد القابلة للاشتعال والأكسدة:

• تجنــب تخزيــن المــواد القابلــة للاشــتعال مــع المــواد المؤكســدة، فقــد يحــدث تفاعــل قــوي 	
بينهما.

المواد السامة وغير السامة:

• يُفضل تخزين المواد السامة بشكل منفصل بعيدا عن أي مواد أخرى.	
• تجنب تلويث المواد غير السامة بالمواد السامة. 	

التوثيق المسبق للحالات والمواد الخطرة بالمعمل للحفاظ على الأمان

التخطيط للمستقبل:

• قبل بدء أي تجربة، حدد المخاطر المحتملة المرتبطة بالمواد الكيميائية.	
• وفِّر خطة للتعامل مع النفايات المتولدة في المختبر قبل البدء في العمل.	
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الحد من التعرض للمواد الكيميائية:

• عدم السماح للمواد الكيميائية بالتلامس المباشر مع الجسم.	
• اســتخدم الأغطيــة المخبريــة للحاويــات، ومعــدات التهويــة، للحــد مــن التعــرض للمــواد 	

المحمولــة فــي الهــواء.

عدم التقليل من قيمة المخاطر:

• افترض أن مزيج المواد الكيميائية أكثر سمية من مكوناته الفردية.	
• عامل كل المواد والمركبات الجديدة غير المعروفة كمواد سامة.	

التحضير للحوادث:

• قبــل بــدء أي تجربــة، تعــرف علــى الإجــراءات المطلوبــة فــي حالــة التعــرض للمــواد 	
الخطــرة.

• اعرف مواقع معدات السلامة وأرقام الطوارئ.	



17 دليل إجراءات الأمن والسلامة والطوارئ جامعة بنغازي - كلية الآداب والعلوم - الأبيار

خطة الإخلاء في حالات الطوارئ

ممــا لا شــك فيــه أن التعامــل مــع أي أزمــة طارئــة هــو الاختبــار الصعــب لأي مؤسســة 
أو منشــأة، لــذا بــات علــى كل منشــأة أو هيئــة بصفــه عامــة، والتعليميــة منهــا بصفــة 
خاصــة، واجــبُ عليهــا الاســتعداد الأمثــل لمثــل هــذه الحــالات. بــل إن الأمــر يتعــدى ذلــك 
إلــى حــد وضــع الإدارة المعنيــة أمــام مســؤولياتها، ويتوجــب عليهــا القيــام بهــا علــى أكمــل 
وجــه، دون تقصيــر أو تخــاذل، وذلــك حســب مــا هــو مهيــأ لهــا مــن إمكانيــات، ســواء 
أكانــت إمكانيــات بشــرية أم معــدات أم غيــر ذلــك. فســامة الطاقــم البشــري، وكل مرافــق 
المؤسســة هــي مــن صميــم عمــل لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ بالكليــة، ســواء كان ذلــك 
الطــارئ حريقــا أو زلــزالا أو أي حالــة تنــدرج تحــت اســم الأزمــات والكــوارث. تلــك الحــالات 
التــي يتوجــب التعامــل معهــا بــكل جديــة، وبالطــرق المناســبة حتــى نضمــن ســامة منتســبي 

الكليــة، والحــد مــن الضــرر الــذي قــد يلحــق بمرافقهــا.
وإذا مــا كان الحديــث عــن دور الإدارات المســؤولة، فــإن مواجهــة الأزمــات والحــالات 
الطارئــة لا تقتصــر علــى الإدارة العليــا فقــط، بــل تتعداهــا لتشــمل الإدارات الأخــرى، وكافــة 
منتسبي الكلية. والأهم من هذا أن تكون جميع اللجان والأفراد مؤهلين ومدربين التدريب 
الأمثــل علــى كيفيــة التعامــل مــع مثــل هــذه الحــالات، وأن تكــون الأدوار والمســؤوليات 
أثنــاء حــدوث الكــوارث محــددة بدقــة، والمســؤولين المنــاط بهــم المهــام أثنــاء حــدوث الكــوارث 

معروفيــن ومحدديــن، وطــرق التواصــل معهــم معروفــة.
لــذا بــات لزامــا علــى كليــة الآداب والعلــوم - الأبيــار أن تقــوم بإنشــاء لجنــة الأمــن 
والســامة والطــوارئ، تكــون مــن أهــم مهامهــا إدارة الكــوارث والأزمــات حــال حدوثهــا، 
ل بالإشــراف التــام علــى كل مالــه  وترتبــط ارتباطــا مباشــرا بــالإدارة العليــا للجامعــة، وتُخَــوَّ
علاقــة بــإدارة أي أزمــة أو كارثــة، وأن تبــدأ فــورا بممارســة أعمالهــا حتــى يصــل الإمــداد مــن 
الجهــات الأخــرى، ســواء كانــت طبيــة، أو أمنيــة، أو إســعاف وإنقــاذ، أو خدمــات لوجســتية. 
وبنــاءً علــى مــا ذكــر، فــإن لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ لا يمكــن أن تقــوم بدورهــا 
الأمثــل بمفردهــا، مــا لــم تكــن هنــاك خطــط جاهــزة للتعامــل مــع حــوادث الأزمــات والطــوارئ، 

ولعــل منهــا علــى ســبيل المثــال مــا يلــي:
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أولًا: الخطة الوقائية

ومن أهم أهدافها:
• الحد من حصول الكارثة إن كان ذلك في الإمكان.	
• الإعــداد الجيــد، وذلــك باختيــار فريــق طــوارئ داخــل الكليــة المعنيــة، وتدريبــه التدريــب 	

الأمثــل حيــال مواجهــة مثــل هــذه الحــالات، والســبل الكفيلــة بالحــد مــن أضرارهــا.
• وضــع التدريــب النظــري محــل التدريــب العملــي، وذلــك بإجــراء تجــارب افتراضيــة 	

لجميــع أعضــاء فريــق العمــل لمعرفــة قدرتهــم علــى التعامــل مــع هــذه الحــالات.
• حفــظ نُسَــخ مــن كامــل معلومــات منتســبي الكليــة وتحميلهــا علــى نظــامٍ فــي مــكان آمــن 	

لا يكمــن أن يتأثــر بالكــوارث.
• تحديــد كل الكــوارث والأزمــات المحتمــل حدوثهــا، ووضــع خطــة مســبقة للحــد مــن 	

احتمــال وقوعهــا أو التقليــل مــن آثارهــا.
• وصــف واضــح لجميــع مرافــق الكليــة، بمــا فيهــا ســالم الطــوارئ ومخارجهــا لــكل مبنــى، 	

صغيرا كان أو كبيرا.
• عــدم وجــود مــا يعيــق الحركــة أثنــاء عمليــة الطــوارئ، وذلــك بتوفيــر مســالك آمنــه 	

منهــا. والهــروب  للخــروج 
• أن يؤخــذ فــي الاعتبــار عنــد تصميــم مبانــي الكليــة أن تكــون ملحقــات النوافــذ والأبــواب 	

مــن التــي يمكــن فتحهــا بســهولة أثنــاء عمليــة الإخــاء.
• أن يكــون لــكل مبنــى موقــع تجمــع لمنتســبيها، بخــاف الموقــع العــام الــذي تخصصــه 	

الكليــة كنقطــة تجمــع.
• وجــود دليــل متكامــل بــه وســائل الاتصــال بجميــع منتســبي الكليــة، وكذلــك جميــع 	

منتســبي لجــان الأمــن والســامة والطــوارئ، وذلــك لســهولة الاتصــال بهــم وقــت الحاجــة.
• مــن الضــروري وجــود خطــة واضحــة ســهلة للإخــاء أثنــاء حــوادث الحريــق، وغيرهــا 	

مــن الكــوارث والأزمــات الطارئــة.
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ثانياً: خطط مواجهة الكوارث

وتهدف هذه الخطة إلى:
• وجــود قواعــد وإجــراءات يتوجــب علــى الجميــع اتباعهــا، خاصــة لجــان الأمــن والســامة 	

والطــوارئ، تتبــع بنودهــا بــكل دقــة.
• وجــود وصــف واضــح لمهــام كل أعضــاء فريــق اللجنــة، فيــه كيفيــة الإخــاء الفــوري 	

المباشــر لــكل مــن هــو بداخــل مبنــى الكليــة.
• وجــود آليــات للتواصــل مــع هيئــة الدفــاع المدنــي، الشــرطة، البلديــة، الهــال الأحمــر، 	

إدارة الجامعــة.

ثالثاً: خطة إدارة المرافق في حالة الكوارث

عنــد الإعــان عــن حصــول الكارثــة أو حالــة الطــوارئ - ســواء أكان ذلــك عــن طريــق 
لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ بالكليــة، أو أي جهــة رســمية بالدولــة، يقــوم عميــد الكليــة 
العلميــة  للشــؤون  الكليــة  أو وكيــل  للجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ(  )بوصفــه رئيســا 
)بوصفــه نائبــا لرئيــس لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ( بإعــان حالــة الطــوارئ، وتوجيــه 
اللجنــة الرئيســية واللجــان الفرعيــة للأمــن والســامة والطــوارئ بالتحــرك واخــاء مبانــي 
ومرافــق الكليــة، علــى أن يتجــه الجميــع إلــى أماكــن التجمــع المحــددة مســبقا بســاحات 
الكليــة. ويتــم تتبــع الإرشــادات الــواردة فــي هــذا الدليــل والإرشــادات والتعليمــات الــواردة 
مــن لجنــة الأمــن والســامة والطــوارئ، وكذلــك مــن إدارة الجامعــة أو مــن أجهــزة الدولــة 

الرســمية، حتــى إعــان رفــع حالــة الطــوارئ.

رابعا: خطة ما بعد حدوث الكوارث

وتبدأ هذه الخطة بعد انتهاء حالة الكارثة، وفيها يتم:
• جمع كل التقارير والبيانات الخاصة بالكارثة أو الأزمة.	
• حصر الأضرار وإجراء تقدير لحجم الأثار المترتبة على الكارثة.	
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• تحليــل أســباب وقــوع الكارثــة وتحديــد نقــاط الضعــف والقصــور التــي حدثــت، ســواء فــي 	
الإجــراءات الوقائيــة أو فــي التعامــل مــع الكارثــة أثنــاء وقوعهــا.

• المترتبــة 	 أســبابها، وحجمهــا، والأضــرار  الكارثــة يشــمل  إعــداد تقريــر مفصــل عــن 
عليهــا، والإجــراءات التــي تحــول أو تقلــل مــن تأثيراتهــا فــي المســتقبل، ويحــال التقريــر 
لرئيــس اللجنــة ويعــرض فــي جلســة طارئــة لمجلــس الكليــة تحــدد لنقــاش هــذا التقريــر.

• تحديث دليل الأمن والسلامة والطوارئ بناء على مخرجات حالة الكارثة أو الأزمة.	
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المراجع

• دليل خطة الطوارئ بجامعة تبوك )بدون تاريخ(.	
• دليل السلامة والصحة المهنية في جامعة أسيوط )2020(.	
• الملــك عبـــــــــــدالــــــــــــعزيز 	 بجـــامعـــــــــــــــــة  الطـــــــــــــــــوارئ والكـــــــــــــــــــــوارث  دليــل خطــــــــــــــــــــــــــــة 

.)2024(
•  دليل السلامة في مختبرات كلية العلوم بجامعة الملك سعود )بدون تاريخ(.	
•  دليــل إجــراءات إدارة الســامة والصحــة المهنيــة بجامعــة المجمعــة، الإصــدار الثانــي 	

.)2016(
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